
 ٢٠٢٢، ٤ژ. ١١وروز )المجلة الأكادیمية لجامعة نوروز(، پ.كادیمی یا زانكویا نهگوڤارا ئه

 مفتوح موزعة تحت رخصة. هذه مقالة الوصول اليها 2017حقوق الطبع والنشر ©

 CC BY-NC-ND 4. 0.   ،e-ISSN: 2520-789X  –المشاع الايداعي النس بي 

838a4n1https://doi.org/10.25007/ajnu.v1 

  163 

 ێ ئاكر   رده روه په   ژ ێ ل ۆ ك   ان يلاى قوتاب   كوشت ۆ مكى خ چه   له  شت ی گه ێت 

 ، ههرێما کوردس تانا عیراقێكۆ ده ىۆ زانك ،ێئاكر ردهروهپه ژىێل ۆ ك زمان كوردى، شیبه ،مصطفىشواف محمد  .هم.

                         ههرێما کوردس تانا عیراقێ ،ىۆ زانك ێئاكر ردهروهپه ژىێل ۆ زمان كوردى، ك شیبه ،وعد سعيد طه

 

   وه نه ي ژ ێتو   یكورته 

(   ێو م  رێ)ن  ی زگهردوو رههه وان ێن ئامارى له ندىوهيپه  ىوهنهي زۆ ها دروه,هه ێ ئاكر یردهروهپه ژىێل ۆ ك انيى قوتاب روانگه له  كوشتۆمكى خ چه شتنیی گهێو ت  ینزان له هیت ي بر  هيوهنهي ژ ێم توئه یئامانج

 .ێ ئاكر یرده روهپه یژێل ۆ كله دراوێبژڵهه یكو نمونهوه ی كورد  زمان شیبهله كهزهگهردوو رههه له  ( قوتابی2551) له كهاتبووێ پ  وهنهي ژ ێتو ینمونه.   مكهو چهت بهباره سه

(  spss)تیهيا ۆڤمر  زانس تیۆ ب  یئامار یرنامهبه داتاكان به یوهكردنهيش   وكهوهنهي ژ ێتو یر نمونهسهله  یتاۆك كردن  ێجبه ێج  به سانڵ هه رانژهێتو كهرهوهێپ  ییرگێو ج  ۆییراس تگ نانێ ره ده پاش

  تریاكان ز كوره  وت كهركهها  ده روه,و هه مكهو چهر ئهسهله هين  نیا و ورد تهيتاب  یكێن ي روان ێو ت  وهتهۆ كردكوشت نه  ۆخ  یمكچه له نیا یرب رۆز  انيقوتاب  كه یوه بوون له تیيبر  یشی كان نجامهره ,ده

 كردبوو.   ۆب  نیاوهكدانهێو وردتر ل  هيهه یر سهله نیا باشتر یاريو زان مكهو چهبه  گرنۆه

ر  سهران لههاوسه نانێ راه  ۆخول ب یوهو كردنه زانێ خ  ییرش نبۆر  یكێرنتهند سهچه كو دروست كردن روو وهخس ته  كاننداره وهيو په ییردهروهپه نههيلا ۆب ان یك ێ اریشن ێ و پ ند راس پارده چه رانژهێتو

ند  چه  نجامدانئه یاریشن ێ ها پ روه,هه ننێكدێپ  یيیررگ هاوسه یسهۆپر  تازه   ی نجانهوگهئه ۆكار ب ڵیهه یوهنهي زۆ و د ییررگ ههاوس یسهۆ پ نانێ كه ێ كان پاش پپ گرفته ویر گ  وشهێ ك  ركردنسهچاره

 تر.  یو ناوچه اوازیج  یر نمونهسهتر له یكهيوهنه ي ژ ێتو

 .   ژێل ۆ ك انيقوتاب  -2     كوشتۆمكى خ چه -1 :ان يڤ په  ن ێ ل ي ك 

كی پێشه   1.

وڵدان بۆ ى خۆكوشت )الانتحار ( و هه دا دیاردهم دواييانه له  ى جێیی تێرامانهوه ئه

به و    خۆكوشت  جۆرا  وهش ێوازى  بهجۆر  خۆكوشت  و  خۆخنكاندن  و چه   كو  ك 

فره خۆ  و  لهخۆسوتان  به  دان  هه شوێنی  و  بهروهرز،  ئه   ها  رووداوهپێیی   و 

جه و  كه رگبرانهتراژيدیا  كه  له  ى  و  راگهناڵه میدیا  وهكان  سه یاندن  و ك  ردێر 

ڵكشان دبوون و ههزیا  روو له  يهم دیاردهبينین ئهن دهگهواڵ پێمان دهمانشێتی هه

 دیارده  ك لهيهدیارده  به  بووه  راندوهتی تێپهتوانین بڵێین س نورى حاڵه،ده  خێرا دايه

كۆمهباوه ،ئه ڵگاكه كان  زهمهمان  مهش  كۆمه  ترس يدارهنگێكى  و بۆ  كوردی  ڵگای 

 وهدن و لێكۆڵينه ت كر دیراسه  پێویس تی به  تهم بابابه ئه   مان بۆيه كهوهتهى نهئايینده

هه زانس تی  پێویس ته  يهی  وههه  به   و  و  ند  بدريت  پیێ  گرنگى  و  بگیرێت   ر 

نه پێویس تهپش تگوێ   ، ریكخراوهحكومه  خرێت  و  ئايینی  زانایان  و  كان ت 

مهكۆمه وسیس تهدهڵگاى  پهن  دهردهروهمی  و  رۆناكبیر   ، راگهیی  بێنهزگایی   یاندن 

خهسه  دۆزينه ر  بۆ  چارهوهت  ئهسهى  بۆ  خێرا  دیاردهرێكی  بۆ   ترس يدارهمه  م   ،

 تی خۆكوشت . حاڵه  زیاتر وش يار تر بێت  و دوور بێت له ڵگايهم كۆمهى ئهوه ئه

 

 م كه شی يه به 2. 

   وه ى توێژينه كێشه 1.2 

سه به هه جيهانيهرچاوهپێیی  نزیكهكان  ساڵێك  كهموو  مليۆنێك  ههی  وڵی س 

ده ,ئهدهخۆكوشت  ههن  دووبارهچه  وڵدانهم  جارێك  زۆربه  وهبێتهده  ند   یان,لای 

و   كی زۆرهيهش رێژهوهئه  وڵدانهو ههبن لهوتوو دهركه%( سه10-5ی )ڵام رێه به

ئهروه,هه  ترس يدارهمه ههها  ههوڵدانهم  لای  به رزهزیاتر  دهكار  بهدی  ت  تايبهكرێ 

ههگهرهلای   (جار زیاتری  3بۆ    2ت )كان ئافلاهنهمهگشت تهها لهروهزی مێ , 

هه دهپياو  كوشت  خۆ  ,بهدهوڵی  دهن  مردن  دووچاری  زیاتر  پياوان  لهڵام  كاتی بن 

  ( . www.msdmanuals.com) وڵدان بۆ خۆكوشتهه

لهگه كوردس تانیش  لاوان  و  دیاردهنج  به  يهو  به بێ  نین  زۆش  بوون هۆی  ر 

لأ كتوری گهڵبوون لهها تێكهروهدا , ههوهرهرووی دهبه   وهپێداویس تی ژیانو كرانه

پێشكه بهجيهان  ته وتوو  هێنان  چه كنه كار  و  ئه لۆژیا  تر  هۆكاری  دیاردهندان   يهم 

بهيه ش ێوهبه لهكی  روو  ئهبه  زیادبوونهرچاو   رۆژانهوههۆی  هه  ی  واڵی گوێبیس تی 

جۆرهله لهده  و  راگهده  بین  ,بۆيهزگاكان  كه  یاندن  كار  ترین   نجامى ئه  له  ترس ناك 
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نه تهتوش بوون  دل  دهخۆشی  ڕوو  دا  ئهنگی   ، كهئه   كه  يهوهدات  له  سه و   بیر 

ده به  وهكاتهخۆكوشت  هه،  چهراس تی  بهر  خۆبه  ند  و  دان  خۆ كۆشش  و  خشین 

ند و  سه دا ، په  وهتهرێگاى نیش تمان و نه  ن كردن ، لهقوربا  فیدا كردن و خۆ به

به بههيچ   ، ناكات  هاوتاى  نا خش ينێك  و  ئومێدى  نا  كارێكى  خۆكوشت  ڵام 

كو ر شان وه كان سه ركهنجامدان  ئهئه   رپرس يارێتی و لهبه  له  ندو و راكردنهسهپه 

دههه زاناكان   ، تر   كارێكى  ترس نۆك ر  كوشت  خۆ  به   يهڵێن  لهڵگه،  ئهسه ش   مهر 

كهئه  كه  يهوه ئه دهسانهو  خۆیان  خهى  نا  خۆیان  قوڵه  نهكوژن  بیرێكى  و   وهناو 

 بێت. دیار نه س يان لێوهكه وڵدان كههه

 وه گرنگى توێژينه 2.2 

بیركردنهبه ههمه  له  وهراس تی  یان   دهرگ  و  خۆكوشت  ستپێشخهوڵدان  ر بهلهرى 

به هه ،زانایان  بێت  هۆكارێك  ده  ر  بێ  و  ترس نۆكى  دادهسهكارێكى  لهڵاتی  جا   نێن 

 كان . كان ژیان مرۆڤهنهمهته نێك بیت لهمهر تههه

خود و   ر بهرامبهبه  برهزه  به  ندازهرى ئهو پهكى تا ئهرانگیزيهخۆكوشت نواندن شه

 ى تاك نيهرێزانهپهڵام فرمانێكى دوورهدرێت ،به نجامدهئه   وهن مرۆڤ خۆيهلايه  له

بهدهبه ،بهكۆمه  ر  تاكێكهڵ  فرمان  كۆمهچوارچێوه  له  ڵكو  ،بهى  دا  واتایی   ڵگا 

لهوه ئه تهپرۆسهى  خۆكوشت  بهی  خۆی  تاك  نيه نيا  پرس يار  كۆمه،به  ر  ڵگاو ڵكو 

لايهوروبهده پهرو  بهيوهن  گوزهژیان    ندار  تاكهو  خودی  رپرس يارن به  كه ران 

لهگه ئه چی  خۆيهكرده  ر  تاك  ئامانجی  دا  خۆكوشت  دهى  زیانهرئهتی  ش كهنجامى 

تاكه هه جێبه   ر  ههجێكه و  خۆيهریش  تاك  دهر  و  بهتی  ئه شێت  كه لاى   وه سه و 

 ڵاتيهیی و كۆمهفتارێكى تاكانهخۆكوشت ره  واته دا ،كهو ساتهباشترین بریار بێت له

 (    15:  2011یاش، ك كاتدا .)عهيه  له ویس تی و وێرانكاریشه،خۆشه 

 ڵام پێویس تی به به   زنهیاڵ هێزێكى مهڵێت  "خه كانيدا دهوته   كێك لهيه  دیسۆن لهئه

دیس پلينكه كهئاراس ته ههرو  ئاراس ته ربهگهئه   ،چونكه  يهر  جێبهيڵرێت  بێ  كردن 

بهايهم  بێته ده نهى  و  خاوهگبه ڵاو  بۆ  نموونهكهنهتی  بۆ   " ته  ى  كى  نییهمهقهدينامیت 

بهگه ئه  سوده  به هونهگوێره  ر  رێساكان  بهى  زانست  و  لهر    باريدايه كاربهێنرێت 

خزمهچه  بهندین  باش  ،بهمرۆڤايه  تی  بكات  به تی  كهده  ڵام  گهس تی  و س ێكى  وج 

تی ندین خزمه باش چه ى كاره،وزه  ترس يدارهكى مهيهس تهرهێت كه كاربهنربه   وهزانهنه

مرڤايه  به دهنرخى  بهتی  لهكات  ئهگهڵام  ههوهل  دا  كهش  تهزاران  كارهس  با زووى 

چونكه به  لێيداون  هێناوهخراپ  ش ێوههه،به   كاریان  وزهمان  و  دينامیت  ى ى 

 ئاراوه   وا بیری ترس ناك و خۆكوشت دێتهئه  كرێت نه  ر مێشك ئاراس تهگهبا ئهكاره

بیر و مێشكى   س ێك كهبۆ كه  يهوه رووبونهكردن باش  باشترین رووبهئاراس ته  بۆيه

به  جا  بێت  خۆكوشت  لهرههلاى  بێت  جۆريك  ، جۆره  ر  .)حاج  خۆكوشت  كان 

2009  :119- 120  ) 

توێینهچه  دهيهوهند  دهك  لهخهريدهری  ئێمهكو   ن  ،بهردس تان  لهدا  عێراقدا   ڵكو 

تاراده خۆكوشت  كهيهڕووداوى  بهبه  مهك  ئهراورد   ، تر  لهوه وڵاتان  چهبهش  ند  ر 

به  ئیسلام  ،ئاينی  گه   هۆكارێك  داداهورهگوناهێكى  هه ى  ،و  ئه شهرهنێت  و ى 

ده  كه  كردووه  سانه كه ،وهخۆیان  ئهكوژن  دیكهس ێكىكه  كه  وايه  وهكو  بكوژن    

وهس تهره،كه  خۆكوشت  دهكان  و  داو  ژهكو  و  زۆركهرمان  مرۆڤ  و هرى  من 

ڵ گه،له  هێزهندامان خێزان كورديدا زۆر به نێوان ئه  ندى لهيوهون ،په ست ناكهده

دهوه ئه جار  زۆر  كه شدا  دهخه   بينین  خۆیان  ،به ڵكانێك  گه تايبهكوژن  نجى تی 

،به رزههه به ش ێوهكار  یان   ، خنكاندن  خۆ  خستنه ى  خۆ  یان   ، سوتاندن   خۆ 

به  له  وهخواره بهشوێنی  كوشت  خۆ  ،یان  )ژاڵهچه   رز   . ،  ك   -111:  2005یی 

112  ) 

  وه ئامانجى توێژينه 3.2 

تێگه - لهزانینی  لهچه   یشت  خۆكوشت  كۆلێژى  روانگه  مكى  قوتابيان  ى 

 ی ئاكرێ  ردهروهپه 

تێگهيوهپه   ىوهدۆزينه - ئامارى  لهندى  لهچه   یشت  خۆكوشت  ى روانگه  مكى 

 ی ئاكرێ . ردهروهكۆلێژی په ز )نێر_مێ( لهگهردوو رههه

   وه س نورى توێژينه 4.2 

ئه توێژينهس نورى  ده  يهوهم  پهسهله  وهكرێتهكورت  كۆلێژى  قوتابيان  ى  ردهروهر 

 ( . 2020 -  2019ساڵى )  شی زمان كوردی بۆ ئاكرێ به

 كان مكه ى چه پێناسه 5.2 

هه  ):2006)   معمريه .أأ  ئهخۆكوشت  حاڵهموو  مروڤ    كه  وهگرێتهده  تانهو 

ناراس تهراس ته یان  لهوخۆ  كردارێكه  وخۆ  به  وهرێگاى  رچ هه  ئيتر 

هه بێت  لهش ێوازێك  دهوڵى  خۆى  خودى  بردن  دهناو  و  به يهدات   وێت 

 (    109: 2006،  )معمريه  وهۆمى روناكى ژیان بكوژێنێته س تی خۆى مده

) .ب ئه  ):2012حیتۆ  حاڵه خۆكوشت  نییهيه  كه  يهئالۆزه  تهو  هۆكارى    ،له   ك 

تێكهئه لهيه ڵهنجامى  بۆماوه  هۆكاره  ك  و  دهبايولوژى  و  و  یی  روون 

 (.  7:  2012بێت )حیتۆ ، دروست ده تی و كتورى و ژينگهڵايه كۆمه
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يه(2011): دوركایم   .ج بريتی  دهله  خۆكوشت  درێژييهو  كهست  مروڤ  ى  وا 

كهسه   یكاتهده خۆى  به  بێته ده  ر  مردن  يهمه  هۆى  كوژراو  و  بكوژ  ك ش 

تاوان   له  ى كهوهبه   وهكرێته تاوان خۆ كوشت جیا ده  له  بێت ،بۆيه س دهكه

كه دهكوشتندا  دهس ێك  درێژى  كهسه   كاته ست  ژیان  تر  ر  س ێكى 

 (   31:   2011.)دوركایم، 

دات  وڵدهكات و ههداواى زانست و زانيارى ده  يهسه و كهقوتابی زانكۆ  ئه .د

ده زانياريهس تكهبۆ  وشه وتنی    ، بهكان  زانكۆیی  وه  وهى  بۆ  و  دێت  رگرتن 

 كى زانس تی. يهس تهێنان رێژهدهبه

بريتیهپێناسه  .ه  : كرداری  نم له  ى  كهيهرهو  توێژينهر)نمونهڵامدهوه  ی  ( كهوهی 

 ری خۆ كوشت.كان پێوهی برگهوهڵامدانهكاتی وهس تی دێنێ لهدهبه

 م شی دووه به 3. 

 ن تيۆرى  م: لايه كه ى يه ره وه ته 1.3  

 مكى خۆكوشت   چه 1.1.3 

 وه يهوهباره  كى زۆر لهيهڕادهبهمشت و مڕی    كه  يهمكانهو چهمكى خۆكوشت لهچه 

 وهگرێتهناوبردن خودى مرۆڤ دهماناى له  وهوانییهن زمانهلايه، خۆكوشت لهيههه

كۆنهيهووشه  له لاتینی  لهئه  رگیراوهوه  وهكى  وشه هه  ویش  )  ردوو  كه  cideى   ) 

و بۆ ئه  گش تی ئاماژه  ماناى )خود یان من (  دێت  به( به suiكوژێ و )ماناى ده

 ( 153: 1999تان ،چهرهكوژێت )قهخۆى ده كات كهده سه كه

ماناى خۆكوشت،   سێ پیت ) ن ح ر ( به  پێك دێت له  كه بی وشهرهزمان عه  له

ى )انتحر( كوشتنی خودى كهرچاوهسه  ن برین دێت، وهردهربرین، مل یان گهسه 

ئاگا یان بێ ئاگا،   كوشتنی خۆى به  س تێت بهڵدهس تی خۆى مرۆڤ ههدهخۆى به

ڵ كوشت گه)خۆ (ی جێناو له  پێك دێت له  كى لێكدراوهيه زمان كوردیش وشهله

 (  1434: 2004چاوگ )رزگار كریم ، 

 كان خۆكوشت : هۆكاره

بنه .أأ  و  خێزان  سه  ماڵه:بنه   ماڵههۆكارى  و  سۆز  و  ئارامى  قامگیریی  شوێنی 

بن چۆن  فێر ده  وهماڵه  ، منداڵ و مێردمنداڵ له  ندامان خێزانهئهروونیی  ده

دا هامشۆ    ماڵهناو بنهكتر بن ،لهویس تی يهكتریان خۆش بوێت و خۆشهيه

په ئهيوهو  لهندى  و  ئهبهندامان  ماف  چاوگرتنی  و  ر  ن  خێزا  تاكى  و  رك 

بههه داهێنه يه   س تكردن   ، خۆشكترى  و  ئارام  ژیانێكى  و   هرى  منداڵان  بۆ 

 مێردمنداڵ. 

له .ب گرفتهسهچاره  دۆشدامان  :يهرى  ژیاندا  لهكان  مێرد  نديهتمهتايبه  كێك  كان 

داماوييه چارهوهدۆزينه  له  منداڵان  لهسهى  كۆس په   ر  و  نهگرفت  ،یا   كان 

ى  مۆكى ،رێژهراوكێ و خهكان دڵهى هۆكارهوهم كردنهك بۆ كهبوون رێگايه

ونهخه  هۆكارهروونيهده  خۆش يهمۆكى  باوترین  خۆكوژى    كان  و  خۆكوشت  بۆ 

 (  133: 2002.)رچوان،  وهكاته رز دهبه

كان خۆكوشت  هۆكاره  كێكى تر لهيه  وهداخهرى :بهو چاولێكه   وهلاساييكردنه .ج

لاساييكردنه مێردمنداڵ  و  منداڵ  چاولێكه وهلاى  مێردمنداڵ    ،واته  رييهو 

بهك دهس ێتیه كه ،ره  نموونه  كات  خۆى  كهئه  نگهبۆ  ته  سه و  بێت  مههاو  ن 

ئه  بنه،یان  ئه كهماڵهندامێكى  ،یان  بێت  بێت،كتهى  فلیمێك  موو  هه رى 

 خس ێنن . ى خۆ كوش تنێك برهوهتێك بۆ لاسایكردنهرفهكرێ دهده وانهئه

:توێژينه .د داوهوهئاسانكارى  ئاسانكارى و بوون  بوون    كان نیشانيان  هۆكارى 

ر بهك لهر هۆيههه  دا ،یان بهماڵهناو خێزان و بنه  ى جیاواز ،چ لهرس ته كه

،رێگهده بێت  لهخۆشكه س تدا  بیر  مێردمنداڵ  و  منداڵ  بۆ  كوشت    رن  خۆ 

نموونه  وهنهبكه چهردهبه  ،بۆ  بون  وهست  تفهك  دهكو  و  ،یان    مانچهنگ 

دهحه  و  و ب  ،دههراويهژه  مادده  رمان  بۆ  كان  بكات   ئاسانكارى  توانێت 

 (  Lau, 1964: 19خۆكوشت   )

 كان خۆكوشت جۆره 2.1.3 

 تی جيهان )دوركایم( . ڵايهرونناسی كۆمهپیێ بۆچون ده كان خۆكوشت بهجۆره

:له - پاری(  الاا )الانتحار  بزواندن  كێشهئه  خۆكوشتنی  كى يهنجامى 

،واتهده  وهتيهڵايه كۆمه دهتيه ڵايه كۆمه  كێشه  بێت  سهفاكته   بنهكان  كى  رهرى 

،له لهنووكههه  خۆكوشت  رۆژانهڵگهكۆمه  شدا  كورديدا  سهده  ى  و  دان یان 

دهكێشه هتد   ... تاكی  و  س ياسی  و  ئابوورى  دروستبوون    بنهى  هۆى 

 رگ كۆتایی دێت .بژاردن مهڵهه دوا جار به  تی كهڵايهى كۆمهكێشه

جێماوه - :كه خۆكوشتنی   ) الاپری  )الانتحار  هۆكاره  له  یی  فشارى  كان  ژێر 

 وڵاتان جيهان سێ يه   بێت و زیاتر لهڵ دهى خێزان و كۆمهوهشاندنهڵوههه

كوژيهئه خۆ  .ئهرووده  م  حاڵه دات  لهته م  دیسان  كۆمه  ش  ئێمهناو   ڵگاى 

 (  . 65:2012ین .)وازى ،كهس تی پیێ دهو هه هيیی ههئاماده

هه - :ئهمهرهخۆكوشتنی  لهمهكی  رێكخستنهوه ساته  ش  تێكچوون   ختی 

روودهتيهڵايه كۆمه بهكاندا  لهتايبه  دات  شۆرهوهساته  تی  و  ختی  ش 



 ٢٠٢٢، ٤ژ. ١١وروز )المجلة الأكادیمية لجامعة نوروز(، پ.كادیمی یا زانكویا نهگوڤارا ئه

 166 

،وهگۆرانكاريه "هيتلهكان  خۆكوشتنی  كهكو  شكس تی  ئه  له  ر"  نجامى 

 ا . ى روويد سوپاكه 

:كه - قوربان  وهمهئه  خۆكوشتنی  خۆبهش  سه كو  بۆ  كوش تدان  ربازێك 

وهركردهسه  بۆ  یان  بهكهڵاته ى  رووخاندن  به مه  ى  و  تێكدان  س تی 

پێشمهر،وهرامبهبه خۆكوژى  یان يهرگهكو   ، كوردس تان  ئازادبوون  بۆ  ك 

سهريلايهگه بوون  ئازاد  بۆ  كورركردهك  كرێكاران  پارتی  كه ى   دس تان 

 (    29 -28:  2007.)سديق ، روويداوه وهويهم بارهت لهندین حاڵهچه 

 كان خۆكوشت نیشانه 3.1.3 

 : خۆى بكوژێ بريتین له مايهته مان بهكهخۆشهن نهدهپێشان ده كه و نیشانانهئه

 نائومێدى .س تكردنێكى زۆر بههه -

 كا بمرێ .دهز ڕاشكاوى بڵێ حهبه  كاتێك كه -

ده - پێمان  خۆى  بیرۆكهكاتێك  بهڵێ  هێنان  كۆتایی  له  ى  مێشكیدا    ژیان 

 .وهخولێته ده

 گوناهبارى .  س تكردن بههه -

نهبیرۆكه  - واتهكان   ، كه  مان  گهده  كاتێك  یان  ناكا  كار  دلى  لهدهڵێ  كار ى 

 . س تاوهوه

جهئازاره - نه  له  وهوبیركردنه  س ته كان  جهخۆشیبوون  )سادق س ته   . یی 

،2013 :12 .) 

 ی ئیسلام روانگه   حوكمی خۆكوشت له 4.1.3 

له حه  خۆكوشت  دا  گه  رامهئیسلام  تاوانێكی  بواری لايه   له  وه  يهورهو  زانایان  ن 

ناسی هه  له–شرع  بهوبه دوای  خوا  بۆ  بریاردان  لهيه  شی   رههه  گوناهه  كێك 

به ژماردهههكان  ورهگه ئهڵگه به  كرێت  فهی  )پێغه رموودهو   ده  د.خ(كه –ر  مبهی 

دیاره رمووێت فه الموبقات(  الس بع  لهيه   )اجتنبوا  حه كێكیش  ش تانهو  )قتل   فت 

.هه  واته-نفسه( بهخۆكوشت  پێشهر  ((لهبۆچوون    كتێبه   وا))الژهبی 

نرێت  كان  دادهورهگه  رههه  گوناهه  ك لهكێيه  ناوى )الكبائر(به  ی بهكه ناوبانگه به

لهپێشه  میشه.هه الهيتمی(  حجر  )ابن  الكبائر(دا   وا  اقتراف  عن  )الزواجر  كتێبی 

تهده ئهنانهڵێت  كهت  دهسه و  خۆی  گهی  تاوان  كهوهله  ترهورهكوژێ  س ێكی ی  

.چونكه بكوژێت  به  تر  نيهمرۆڤ  خۆی  مافی  مافهئه  خۆش  تايبهمافێ  و  تی  كی 

گه خاوهئه  چونكه   يهورهخودای  راس تهو  نه  قینه ن  و  رووح  مرۆڤهو   له   فسی 

خۆكردن بۆمردن ت دوعاكردن لهنانهته  و تاوانه  يه غهدهك خۆكوشت قهئیسلامدا نه

ئه خواست  مردن  ئاواتی  گهمهو  تاوانێكی  ئه  يهورهش  لهمهو  تووش بوون ش  كاتی 

لهحهنارهبه بێزاربوون  و  ههتی  پێغه روهژیاندا  گهمبهك  خوای  )د.خ(    وره ری 

ك حتيههۆی نارهخوازێت بهمردن نهئاوات به  ئێوه   س ێك لهتی )هيچ كهرموويهفه

هاتووه  كه ههگهئه  توشی  دهر  )خوايهر  بابڵێت  ئه هه  بمژێنه  بوو  كاته تا  ژیان و  ی 

 (  12:  2012ر مردن خێری تێدابوو بۆم ( )باوان ، گهئه بم مرێنه  بوو وهچاك ئه 

 كان پێشوو وه م: توێژێنه ى دووه ره وه ته 2.3 

،وهتوێژينه .أأ  )الحمیری  توێژينه2008ى  ئامانجی  له  كهوه(  بوو  زانینی     بريتی 

لهبه تێوانین  ئامادهسه ربڵاوی  قوتابيان  لای  خۆكوشت  له ر  زانكۆ  و    یی 

زانی ,و  )ژمار(  لهشاری  ئاماری  جیاوازی  ههنی  ردوو  نێوان 

قناغهگهره و  )ئامادهزی)نێر_مێ(  ئه كان  مهیی_زانكۆیی(بۆ   س تهبهو 

رگێران بۆ  (وه1998)حسین علی فايد ,  كار هێنا كه (ی به Ruddری )پێوه

بوو),ژماره  كردووه بريتی  قوتابيان  هه2800ی  قوتابی  ره(  دوو  ,كهگهر   ز 

له1189) لهئاماده  (قوتابی  ) وانهیی  ,)595ش  ,هه594(كور  مێ  ها  روه( 

له1611) قوتابی  كه  (  )813)زانكۆ  و  نێر  ,له789(  كان  نجامهرهده(مێ 

كه ركهده تێگه رێژه  وت  لهی  ههچه  یشت  لای  خۆكوشت  رهمكی  ز  گهردوو 

 . لێك نزیكه

 ندى به يوهو په  امهی ناس نناونیشان  :كێشه( به2015ى )كاتبی ،وهتوێژينه .ب

ناوه قۆناغی  قوتابيان  لاى  خۆكوشت  لهپێش بینی  كان  قوتابخانه  ندى 

دیمه  ئهپارێزگاى  .ئامانجى  توێژينهشق  په  يه وهم  لهيوهزانینی  نێوان    ندى 

ناس نامهكێشه ناوه  ی  قۆناغی  قوتابيان  لاى  خۆكوشت  له وپێش بینی    ندى 

دیمهقوتابخانه پارێزگاى  لهكان  جیاوازى  زانینی  ،و  خۆكوشت    شق  پێش بینی 

بهيوهپه  بیركردنه  ندى  حه  وهئاس تی  ئاس تی  و  پێشبیی  ئاس تی  زوئارهو  و   ز 

،نموونهجێبه  كردن  توێژينهجێ  له 537پێكهاتبو)  كهوهى  كچ  و  كور  قوتابی   )   

دیمه قوتابخانه پارێزگاى  ،به كان  پێوهشق  خۆكوشتكارهێنان  پێش بینی    له   رى 

)معمريه كردن  ده2006  دروست  دواى  جێگیرى (  و  راس تگۆیی  رهێنان 

وه،به  ئامارى  یاساكان  مامهكارهێنان  ،لهڵه كو  س تودنت  ،ت  پێرسون    ی 

ده هه نجامهرئهگرنگترین  پهكان  په يوهبوون  زانینی  ئامارى  له يوهندى    ندى 

ندى  بيان قۆناغی ناوهوپێش بینی خۆكوشت لاى قوتا  ی ناس نامهنێوان كێشه

دیمهقوتابخانهله پارێزگاى  به كان  ،ههيهشوهشق  گش تی  پهكى  ندى  يوهبوون 

  وهئاس تی بیركردنه ندى بهيوهپێش بینی خۆكوشت په ئامارى زانینی جیاوازى له
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حه  ئاس تی  و  پێشبیی  وئارهو  جێبهز  ئاس تی  و  ،  زو  .)كاتبی  كردن  جێ 

2015 :65 ) 

به2015،  )معمريه  ىوهتوێژينه .ج راپرسی  (  كردن  دروست  ناونیشان: 

گه لاى  خۆكوشت  ئهپێش بینی  .ئامانجى  توێژينه وران  كردن    يهوهم  دروست 

گه لاى  خۆكوشت  پێش بینی  بوو،نموونهراپرسی  توێژينهوران   كهوهى 

كه945)  پێكهاتبووله ،به (  وهبه س  ئامارى  یاساكان  ناوهكارهێنان  ندى  كو  

ژمێره  مێريهژ  لادان  الحسابی(  ،گرنگترین  )المتوگ  المعيارى(  )الانحراف  ى 

لهنجامهرئهده بوو  بريتی  پههه  كان  له يوهبوون  جیاوازى  زانینی  ئامارى    ندى 

په  خۆكوشت  بهيوهپێش بینی  بیركردنه  ندى  ئاس تی   وهئاس تی  و  پێش بینی  و 

 ( 13:  2006،  هجێ كردن .)معمريزو و ئاس تی جێبهز وئارهحه 

 وه رێبازی توێژينه : مشی سێیه به 4. 

 .كار هێناوهسفی( یان بهران رێبازی )وهتوێژه يهوهم توێژينهر سروش تی ئهبهله

توێژينهكۆمه مهوهڵگای  لهبه:  توێژينهكۆمهست  ئههه  وهڵگای  یان   يهوش تانهموو 

ههتوێژه  كه  يهودیاردانهئه بكۆلێته دات  وڵدهر  ( 149:  2005)ملحم    وهلێيان 

توێژينهكۆمه په   له  بريتیه  وهڵگای  كۆلێژی  ئاكرێ)بهردهروهقوتابيان  زمان ی  شی 

 وه كانيه شهموو بهههز  به گهر دوو رهههن له( قوتابيه2551یان )ژمارهكوردی( كه

 . ( دیاریكراوه1) ی ژمارهخش ته له كه

 وه ڵگای توێژينه كۆمه   1:ی خش ته 

 ژماره  كان شهبه ژماره 

 1 زمان كوردی   428

 2  زمان عربی  421

 3   زمان ئینگلیزى 420

 4  شی مێژووبه 361

 5 شی بايولوژی به 282

 6 شی ماتماتيكبه 384

 7 یی ئیسلامی ردهروهشی پهبه 255

 كۆی گش تی 2551

 

 :وهی توێژينهنمونه

 وهڵگای توێژينهكۆمهله  ن( كه ن )قوتابيانهو تاكانهو ئه ی لێكۆڵينه نمونه  ست لهبهمه

بهڵدههه ،رێگاريهبژێردرێن  )علام  ئاماری  گونجاوی  پاش 35:  1987كی    )

كۆمه توێژينهدیاریكردن  ههتوێژه  كهوهڵگای  بهران  هه  ڵسان  ڵبژاردن دیاریكردن و 

ی كو نمونهوه  كی كهمهرهكی ههيهش ێوهشی زمان كوردی بهبهله  كهوهی توێژينهنمونه

ژماره  رگیراوهوه  كهكۆلێژه بريتیهو  قوتابيان  به428)   له  ی  قوتابی  دوو رهه  (  ر 

تويێژهوهكهزهگهره پاشان  هه,  به ران  نمونهدهڵسان  نیشانكردن  جێ ست  ی 

توێژينهبه وتوێژهبه  %(.چونكه23)  له  كهوهجێكاری  زانایان  زۆری  ران ش ێكی 

وايه كۆمهگهئه  كه  رایان  توێژينهر  رههه  وهڵگای  پێچهگهمان  بهوانهزو  بن  ڵام ش 

له نزيك  لهئه  لێك  ههوا  سادهمهرهباری  وردتره  كی  %(بێ   23)  كهرێژه  باشترو 

(www.alukah.com هه له(  روانگهر  توێژهيهو  په ش  بردهران  ر به  نایان 

ئههه رێژهڵبژاردن  ئه   يهو  دهوهبۆ  ,لهنجامهرهی  وردتربن  ئهسه كان  ده ر      نجامه رهو 

به 100)   قوتابيان  ههيهش ێوه(  ههمهرهكی  ،بهكی  )يه ش ێوهڵبژارد  له 65ك   ) 

)گهره و  نێر  له45زی  ههگهره  (  مێ   لهروهزی  ژمارهخش ته  كو  به2)   ى  دیار ( 

 وێت .كهده

 وه ی توێژينه نمونه   2: یخش ته 

 زنجیره قوتابيان  ژماره

 1 نێر 65

 2 مێ  45

 كۆى گش تی  100

 

 :كهوهری توێژينهپێوه

پێوانه توێژينهبۆ  گۆراوی   بهتوێژه  كهوهكردن  پشتیان  ری  پێوه  به  س تووهران 

پێوانه2006,    )معمريه بۆ  چه(  بهمكی  كردن  جێ  ,و  جێكردن خۆكوشت 

م به   كهرهران بۆ راست و دروس تی و جێگیری پێوهها توێرهروه,هه   يهوهوتوێژينهله

 ڵساون: هه وهی خوارهنگاوانههه

 كه ره راس تگۆیی پێوه 1.4 

ی بواری پێوانهنرێ لهداده  وهكان توێژينهگرنگه  نديهتمهتايبهكێك لهيهراس تگۆیی به

پێوهده  , ئهروون  راست  پێوهری  ئهپێوانه  كه  كه  يهرهو  ش تهی  ئه  و  و یان 

 (. 99, : 2004)ابراهیم ,  بۆی دانراوه كات كهده يهدیارده

رێگه زۆر  راس تگۆی  ههبۆ  جۆراوجۆر  وهی  دهن  راس تگۆیی  ,كهرهكو  م له  كی 

هاتوهبه   يهوهتوێژينه دڵنياب  ش ێوازێكه  كه  كار  برگهبۆ  گونجان  بۆ  بۆ وون  كان 

مكی خۆ كوشت ی چه پێوانه,بۆ دڵنيابوون له  ی بۆی دانراوهيهو دیاردهی ئهپێوانه

ههتوێژه بهران  برگهخستنه  ڵسان  به رووی  سهش ێوهكان  كهرهی  یان  ژماره  تای 

ی رای  وهروونزان بۆ ئهو دهردهروهڵێك پس پۆری بواری پهبوو بۆ كۆمه(برگه20)

بده لهخۆیان  نهسهن  یان  گونجان  دیاردهر  بۆ  كۆكردنه  كهگونجان  رای وه,پاش  ی 

پس پۆرانهئه ده  و  كه ركهبۆمان  پێوه برگه  وت  پێوانه  كهرهكان  بۆ  كردن گونجاون 



 ٢٠٢٢، ٤ژ. ١١وروز )المجلة الأكادیمية لجامعة نوروز(، پ.كادیمی یا زانكویا نهگوڤارا ئه

 168 

بهئه  كهدیارده رێژه  ویش  سهیاسای  دهی  به100ش/گشت×)بهرهێنراوهدی  م  ( 

 ( دیاریكراون. 3)  ی ژمارهخش ته لهوا ی كهيهش ێوه

 رراس تگۆی پێوه   3:یخش ته 

 نارازيبوون رازيبوون كان برگه گۆراو

مكی  چه

 خۆكوشت

1،2،3،5،6،7،8،9،10،1

2،19،16،17،14،15،13 

 رێژه ژماره  رێژه ژماره 

  5   100 %  -  - 

18،4،20،11 ، 4 80 % 1 20 % 

 

 رجێگیری پێوه 2.4 

جێكردن كان جێ بهنجامهرهر دهی پێوهوهله  ر بريتی يهجێگیری پێوه  ست لهبهمه

 (. 22,  2000س)الجباری , كهڵه مان كۆمهرههسهندین جاری لێك نزيك بێ لهچه 

ههتوێژه بهران  به  ڵسان  پێوهجێ  كردن  لهش ێوهبه  كهرهجێ  كۆتایی  ر سهی 

 وه جێ یان كردهجێ به  ڵهمان كۆمهر هه سهرۆژ له  (14ڵێك قوتابی و پاش )كۆمه

 ز  گهر دوو رههه( قوتابی له20) پێكهاتبوون له كهمان باروۆدخدا ,نمونهههله

به مامهپاش  هێنان  دهڵهكار  بۆیان  پێرسوون  كهركهی  بۆ  ڵهمامه  وت  جێگیری  ی 

لهپێوه بوو  بريتی  كوشت  خۆ  بۆيه0,80)   ری  كهتواده  (  بڵێین  گونجاو رێژه  نین  ی 

بۆمامهسهپه  بريتهڵهند  جێگیری  به  0,70)له  ی  (   0,80ر)گهئه  وهرهسه (و 

باشهئه  وهرهسهوبه  زۆر  ئه ،به   وا  لهگهڵام  )ر  ئه  0,70و0,60نێوان  نزمه (   وا 

    ( دیاریكراوه4)  ی  ژمارهخش تهك لهروه(هه10،ص 2006)حسن،

 ریكردن جێگیری دیا  4: یخش ته 

ی  ڵهمامه ری لادان پێوه ژمێری ندهناوه جێ كردن جێ به گۆراو

 پێرسون

مكی  چه

 خۆكوشت

به كردن  جێ  جێ 

 مكهيه
4,149 79,13 

0,80 

 03,15 5,152 جێ كردن جێ به

 

 جێ كردن كۆتایی جێ به 3.4 

جێ كردن  جێ به   ڵسان بهههران  راس تگۆیی و جێگیری ,توێژه  پاش دڵنيابوون له

ی ئاكرێ ردهروهكۆلێژی په رگیراو لهر قوتابيان وهسهیی كۆتای لهش ێوهبه  كهرهپێوه

وهبه كوردی  زمان  نمونهشی  توێژينهكو  )  ژماره,كه  كه وهی  بوو 100یان  قوتابی   )

رههه به )به  وهكهزهگهردوو  له65جۆرێك  ) گهره(  نێرو  مێ گهره  (له45زی  زی 

توێژه ,پاشان  كردنهبوون  روون  نمونهوهران  بۆ  كهخس ته  كهیان  وه  روو  ڵام چۆن 

ئه  وهنهبده بههه  وهدوای  نمرهس تا  هاتوهدهبه  ش يكاریكردن  بهست  ی ش ێوهكان 

به بهئاماری  بههۆی  هێنان  )رنامهكار  ئاماری  بۆ SPSSی   )

 كان.تيهڵايه كۆمهزانس ته

 كان ى ئامانجه وه ش يكردنه : م شی چواره به 5. 

 نجام  رووى ئه   خس ته 1.5 

تێگه 1.1.5  ئاس تی  له زانینی  له چه   یشت  خۆكوشت  قوتابيان  روانگه   مكى  ى 

 ی ئاكرێ  رده روه كۆلێژى په 

ژمارهخش ته  له ده5)ی  كهكهرده(بۆمان  قوتا  ندهناوه  وێ  لهژمێری  و بيان 

به 89.50)  له  بريتیه  يهوهتاقیكردنه و  پێوهنمره  (  لادان  )ی  پله14.60ری  كاتێ   ( 

بهبه كرد  پێوه  ندهناوه  راوردمان  كه ژمێری  له  ر  بوو  ده44)  بريتی  بۆمان  وت ركه( 

هه  كه   كه ناوه  له  يه جیاوازی  كهژمێره  ندهنێوان   ه و رونكراوته  كهخش ته  له  كان 

ژمێردراوهروه,هه تائی  نرخى  له  ها  بوو  نرخى   له  رزترهبه   (كه6.06)  بريتی 

)خش ته له1.90یی  به  (  )ڵگهئاس تی  بۆيه0.05داریی  ده  (  دهوا  كهكهر   وێت 

له بیریان  زۆر  نهچه  قوتابيان  كوشت  خۆ  ده  وهكردۆتهمكی  بۆیان   كه  وتوهركهو 

 . ( دیاركراوه5) ى ژمارهخش تهك لهروهلایان ,هه همكی خۆكوشت زۆر روون نيچه 

ى قوتابيان كۆلێژى  روانگه  مكى خۆكوشت له چه  یشت له زانینی ئاس تی تێگه  5:ى خش ته 

 ی ئاكرێ رده روه په 

ئاس تی 

 داریڵگهبه

 نرخى تایی
ندى  ناوه

 تيۆرى

رى  لاده

 رى پێوه

 ندهناوه

 ژمیرى

ى  ژماره 

 رهينراوده  ىخش ته سامپل 

0.05 1.90 6.06 44 14.60 89.50 100 

توێژهبه ئهرای  هۆكاری  ئه  وهگريێتهده  مهران  كهوهبۆ  ناوچه   ی  زیاتر   كهقوتابيان 

بهكاریگه ئاينیان  خۆكوشت    له  چونكه  زاڵه  وهرهسه ری  ئیسلام  پیرۆزی  ئاينی 

حه  غهدهقه كراوهو  بۆدانراوهو    بۆيه  رام  قورسی  رێژههه  سزای  كهروها  می  ی 

 زای ژیانيان نيهقوتابيان شاره  بێ كه  وههۆی ئهبه  يهوانهله  مكهو چهیشت لهتێگه 

نه هێش تا  قۆناغهئه  ته یش تونهگهو   كه و  ببن.ئهی  ژیان  گرفتی  تووشی  ش مهوا 

بهبه )الحمیری، وهتوێژينه  راورد  له2008ی  نمونهڵبژ هه  (  توێژينهاردن  و   وهی 

نزیكیهنجامهرهده هه كان  ده گهله  يهك  ئهرهڵ  ئامانجهنجامی  زۆر وهبه  م  زانياری  ی 

 . بووهنه مكهم چه ر ئهسهوردیان له

په وه دۆزينه 2.1.5  تێگه يوه ى  ئامارى  چه ندى  له یشت  خۆكوشت   ى  روانگه   مكى 

 ی ئاكرێ . رده روه كۆلێژی په   ز )نێر و مێ ( له گه ردوو ره هه 
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ژمارهخش تهله كراوه6)  ی  دیار  تێگه  ندهناوه  كه  (  بۆ  كور  قوتابيان  یشت ژمێری 

بريتیهچهله كوشت  خۆ  به91.40)  له  مكی  و  )پێوه   (  لادان  به7.21ری  ڵام (, 

كار به( , به11.1ری )( و لادان پێوه 86.3)  و لهكان بريتی بو مێری كچه  ندهناوه

تاقیكردنه نمونهوههێنان  دوو  بۆ  تائی  سهی  دهربهی  بۆمان  كهركهخۆ  نرخى   وت 

و هۆی ئه( , به1.90ی )نرخى خش ته  له  له  ترهگوره  ( كه3.2)له  ژمێردراو بريتیه

كهنمرانه لهی  قوتابيان  رههه  وا  دوو  لهگهر  به  ندهناوهز  هێناون دهژمێری  ستیان 

ده كهركهبۆمان  بهكوره  وت  هۆگرن  زیاتر  چهكان  باشتریان مكهو  زانياری  و 

 . ( دیاركاروه6) ی ژمارهخش تهك لهروه,هه يهری ههسهله

ردوو  هه ى  روانگه  مكى خۆكوشت  له یشت چه ندى ئامارى تێگه يوه ى په وه دۆزينه 6: ی  خش ته 

 ی ئاكرێ . رده روه كۆلێژی په   ز )نێر و مێ ( له گه ره 

ئاس تی 

 دارییڵگهبه

رى لاده نرخى تایی

 رى پێوه

 ندهناوه

 ژمێرى

 ز گهره  ژماره 

  كور 65 91.40 7.21  رهينراوده  ى  خش ته 0.05

  كچ 45 86.3 11.1 3.2 1.90

 

ئهتوێژه ئه  نجامهرهده  مهران  ئه  وهرێننه گهدهو  بۆ  كورهوهبۆ  له ی  بیر  زیاتر   كان 

دهقورس يه ژیان  هه  وهنهكهكان  ژیان  بارگران  زیاتر  ههڵدهو  ههروهگرن  موو ها 

نديك  هه  له  وهنهكهده  مكهم چه زووتر بیر له  بۆيه  س تۆيه ئه  كيان لهتيه رپرس يارێه به

 زى كچ .گهره راورد بهبه به  وهنهكهخۆكوشت ده بارودوخ بیر له

 كان  راس پارده 2.5 

تايبه وهكردنه • خولى  بهى  له گه   ت  كردن  هاوكارى  و  هاندان  بو    نجان 

گهتێگه  و  به یشت  چارهران  كیشهسهدواى  له رى  دوربوون  بۆ    كان  

 گومان خۆكوشت . وتن لهراوكى و دووركهدڵه

سهوهكردنه • تايبهنتهى  بهرى  گهخێ  ت  و  و  زان  گرتن  لێ  گوى  بۆ  نجان 

 زى خۆكوشت .حه كانيان بۆ دووربوون لهدواداچوون بۆ كیشهبه

حكومه • كردن  لايههاوكارى  و  رهنديدارهيوهپه   نهت  بۆ  ههكان  ڵی  خساندن 

 خۆكوشت . رقال كردنيان بۆ دورووربون لهنجان و سه كار بۆ گه

 كان پێشنیاره 3.5 

 ڵگا .كۆمه ر گروپێكى تر لهسه  له وهمان توێژينهنجامدان ههئه •

بوون  نه  ندى بهيوهخۆكوشت و په   یشت لهر تيگه سهله  وهنجامدان تویژينهئه •

 نجان .كار لاى گه

توێژينهئه • تێگهسهله  وهنجامدان  لهر  په  یشت  به يوهخۆكوشت    ندى 

 رچوو. زراندن لاى قوتابيان دهمهدانه

 كان رچاوه لیس تی سه 6. 

 كان كورديه  رچاوه لیس تی سه 1.6 

عهحمهئه .1 وهد   ( خۆكوشت   ، جهیاش  سۆزان  لهرگێران   ) دهلاوكراوهبه  مال  زگای  كان 

 ( . 2011م )ردهخشی سهچاپ و په

لویس.) .2 به2009حاج ،  ژیانمان  چۆن  بهره(.  عهوهرین ،  وپێش  ، كارزان  ،  رگیران  وێز 

 (. 208ى )خشی رێنما زنجیرهى چاپ و پهم ، خانهكهچاپیی يه

هاشم) .3 ابو  محمد  ،الس يد  خاس يه2006حسین  سایكومهته(:  پێوانهكان  بۆ    له  تری 

 ليك سعود. ,زانكۆی مه ردهروهكان ،كۆلێژی پهييهرده روهروون و پهده وهتوێژينه 

ه   الجنازره .4  ،( هه2011نا   : تايبه(  پاڵنهتمهندێ  و  لهندی  كوشت  خۆ  ی  روانگهربۆ 

 ر بڵاوكراو ،زانكۆی قدس ،فلس تین.ی ماس تهليل ،نامهپارێزگای خه كانلهداره پیشه

  –م  كان ، چاپیی دووهروونيهده  خۆش يه(. گرنگترین نه2005ف .)لهلال خهیی ، جهژاڵه  .5

 سلێمان .  

رگێران ، عارف حیتۆ،  خۆكوشت ،وه  هێشت و رێگرى لهنه  ( ،   WHOرێكخراوى ) .6

 ولێر . هه  –ى ماردین م ، چاپخانهكهچاپیی يه

كهچهره قه .7  ، شهتان  )ریم  .هه1999ريف  نه(  دهندێك  وگرفتی  و  خۆشی  روون 

 ولیر . هه –لاح ددین ، زانكوى سه رده روهتی ،كۆلێژى پهڵايهكۆمه

كریم) .8 ف2006رزگار  ده ه(،  عربی  رهنگى   ، پ  –ریا   ، ،    2كوردى  احسان  نشر   ،

 تهران. 

  –بازارى سۆز  –ى یاد  م ، چاپ خانهكه(. خۆكوشت ، چاپیی يه2007سديق ،ئارام ) .9

 سلێمان . 

 ولێر  هاب ،ههى شهرگیران : شرین عزیز بكر ، چاپخانه( .وه2013سادق ، عادل .) .10

11. ( يونس   ، دیارده2012باوان   : خۆكوشت (  چاره  له  ى  هۆكارو  چاپیی  سهنێوان   ، ردا 

 ولێر . هه –ى ماردین ، كوردس تان م ، چاپخانهكهيه

 ى عربيه رچاوه لیس تی سه 2.6 

، تصمیم اس تبیان احتمال الانتحار لدى الراشدین ، مجلة ش بكة 2006بشیر ،   معمرية ، .1

 ( جزائیر. 11-10العلوم النفس ية العربية )عدد 

،دمشق: 2011امیل.)دوركایم،   .2 الثقافیة  (وزارة  مترجم   ، عودة  )حسن  (.الانتحار 

 منشورات الهيئة العامة السورية للكتاب .

 (. الصحة النفس ية .عمان : دار المسیرة للنشر و التوزيع . 2002رضوان ، سامر جميل .) .3

طاوس)- .4 النفسي 2012وازى،  التشخيص  و  الاجتماعي  التفسیر  بین  الانتحار  ظاهرة   )

قاصدي  .درا التربوية،جامعة  و  النفس ية  الممارسات  تطویر  مخبر  تربوية،  و  نفس ية  سات 

 (. 8مریاح ، ورقلة ،)

5. (. محمد  سامي   ، دار 2002ملحم   ، عمان   ، النفس  علم  و  التربية  في  البحث  مناهج   .  )

 المسیرة للنشر و التوزيع للطباعة . 

6.   (. صادق  الدین  محي  محمد   ، في2000الجباري  مقارنة  دراسة  الس يكومترية   (.  الخصائص 

)غیر  دكتوراه  اطروحة   ، الاتجاهات  مقايیس  بناء  في  ليكرت  و  ثرس تون  طريقتي  بین 

 كية التربية ، ابن الرشد ، جامعة بغداد ، العراق .   منشورة(

علي) .7 ریزان  براهیم،  الشخصية  2004ا  أأنماط   :) (A-B)  والقدرة العصابية  بالميول  وعلاقتها 

 (. 99بغداد, ص)اتخاذ القرار، 
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8. ( محمود  الدین  صلاح   ، و 1987علام  الكامنة  السمات  النماذج  ناقدة  موازنة  دراسة   .  )

الانسانية للعلوم  العربية  مجلة   ، التربوية  و  النفسي  القیاس  في  اللكلاسكیة  مجلد   النماذج 

 ( ، الكويت .27( ، العدد)7)

ور الانتحاري لدي عينة من  ( أأزمة الهوية ز علاقتها بالتص2015كاتبي، محمد عزت عبي )  .9

طلبة التعلیم الثانوي في مدارس محافظة دمشق الرسمية ، كية التربية ، جامعة دمشق ،  

 (. 4سورية  ، مجلة اتحاد الجامعات للتربية و علم النفس ، المجلد الثالث عشر العدد )

 ى ئینگلیزى رچاوه لیس تی سه 3.6 

1. Lau .M.P, Exchange and power in social life, Wiley , 1964.P 19 

in : Ibid P 42 

 ى ئيلكترون رچاوه لیس تی سه 4.6 

1. www.alukah.com 

2. www.msdmanuals.com 
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 مكى خۆكوشت  راپرسی چه                                                                                                      زانكۆى دهۆك                                  

   رده روه كۆلێژى په 

 شی زمان كوردى  به 

 

 ویست .... قوتابيان خۆشه

 رم .. سلاوێكى گه 

پشت    لسان بهران ههكان ، توێژهرچاوه( بۆ سه  ردهروهمكى خۆكوشت لاى قوتابيان كۆلیژى پهچه  یشت لهژێر ناو نیشان ) تێگه  ك لهيهوهتوێژينه  ست بهلدهان ههر توێژه

به به )معمريهپێوانه  ست  راپرسی  پێوانه2006،    ى  بۆ  چه  (  كهكردن   ، خۆكوشت  بهده  پێناسه   مكى  ههوهكرێ  )خۆكوشت  ئهى  حالهموو  مروڤ    كه   وهگرێتهده  تانهو 

س تی خۆى مۆمى روناكى  ده  وێت بهيهدات و دهناو بردن خودى خۆى دهوالى لهر چ ش ێوازێك بێت هههه  ئيتر به  وهكهرێگاى كرداريه  وخۆ لهوخۆ یان ناراس ته راس ته

 (  وهژیان بكوژينێته

ر رامبهبهرێزت لهمكى خۆكوشت ، بۆ ئاسانكارى بهبۆ زانینی گۆراوى چه  پێكهاتوه  لێك برگهكۆمه  كه  س تی زانس تی يهبهبۆ مه  تێكهبابه  ستت دايهر دهبهى لهم راپرس يهئه

برگههه هه ك بۆشايهيهر  ئازادى له  يهك  هههه  تۆ  كه ريهلبژاردن  لهواى ده  كێكیان  گونجاوهل بیر  گهبینی  تۆ  تێروانینی  و  بۆچوون  ئه  و  زانین  زانین  وه ، بۆ  پارێزراو   ڵامانهم 

 ناو نوسین ناكات .   ر و پێویست بهبن لاى توێژهده

 ل رێزدا :گهله وهپربكه م بۆشایانهئه  تكايه

 ز :          نێر  )    (        مێ )    (گهره

 ران توێژه                                                 
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